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Цели разработки 
модели 

профессиональной 
адаптации молодых 

педагогов:

Подготовка 
выпускников к 

условиям работы в 
школе

Ознакомление с 
организационно-

правовыми и 
психологическими 
основами трудовой 

деятельности 

Определение векторов 
помощи выпускникам 

факультета в первые З 
года их трудовой 

деятельности



Модель профессиональной 
адаптации выпускников:

БЛОК 1 
Организационно-

методический

БЛОК 2
Предметный

БЛОК 3 
Профессиональное 

формирование 
молодого 

специалиста 



Виды работ по блокам :
БЛОК 1 БЛОК 2 БЛОК 3

общеорганизационные 
вопросы работы 

в школе

психологические риски и 
сложности работы педагога, 

способы борьбы со стрессом, 
группы риска современных 

школьников

клуб молодого 
специалиста

работа со школьным 
порталом

методика подготовки к итоговой 
аттестации в школе (ВПР ОГЭ, ЕГЭ)

организация конкурсов –
аналогов региональных и 

федеральных для 
тренировки перед 

профессиональными 
испытаниями

аттестация молодых 
педагогов; 
конкурсы 

профессионального 
мастерства

использование мобильных и ИКТ 
технологий в школе

круглые столы по 
вопросам 

профессиональной 
адаптации молодого 

учителя 

основы финансовой 
грамотности

онлайн-семинары особенности работы 
классного руководителя

очные встречи, 
консультации и дискуссии



БЛОК 1
Ведущие специалисты РФ в области теории и практики

преподавания иностранных языков:

1. Мишин А.В. (народный учитель РФ, почётный работник общего образования 

РФ, почётный работник науки и образования Тверской области, консультант-

эксперт кафедры теории языка и перевода ТвГУ): 

✓ https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&w=wall-194855745_4663

2. Титова С.В. (доктор педагогических наук, профессор, зам. декана по

дополнительному образованию Факультета иностранных языков и регионоведения

МГУ имени М.В. Ломоносова):

✓ https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&w=wall-194855745_4663

✓ https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&w=wall-194855745_4692

3. Конобеев А.В. (кпн, главный редактор издательства «Титул», ст.н.с. ИСРО 

РАО, доцент Института иностранных языков МПГУ, академический директор 

Умскул Академия, ведущий эксперт Академии Минпросвещения РФ, эксперт 

МЦКО): 

✓ https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&w=wall-194855745_3864

Директора школ Московской обл. (г.о. Воскресенск, Г.о. Коломна, г.о. 

Луховицы, г.о. Ступино и др.): 

1.  Ерасова Н.В. (директор МБОУ «Лицей №4» Г.о. Коломна и др.):

✓ https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&w=wall-194855745_4663

2.  Слайковская Н.И. (директор МБОУ «Гимназия №10» г. Луховицы):

✓ https://vk.com/gimnasia10luchovic?w=wall-104203185_11312

✓ https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&w=wall-194855745_4299
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БЛОК 2 Педагоги-наставники ФИЯ ГСГУ

1. Покидова А.Д. (методист МБУДПО «УМЦ «Коломна», эксперт ОГЭ и ЕГЭ

по английскому языку, автор ГК «Издательства «Просвещение»):

✓ https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&w=wall-194855745_4472

2. Шахова Ю.Е. (заместитель директора МБОУ «Краснопоймовская СОШ

имени академика РАН, почётного гражданина Московской области,

заслуженного деятеля науки РФ Кашина В.И.» г.о. Луховицы):

✓ https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&w=wall-194855745_4322

3. Крылова А.А. (учитель английского языка ВКК МОУ «Москворецкая

гимназия» г.о. Воскресенск, победитель Всероссийского профессионально-

исследовательского конкурса «Преподаватель года», член регионально

методического актива Московской области):

✓ https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&w=wall-194855745_3884 ;

✓ https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&w=wall-194855745_4472

4. Мулярчук Ю.В. (методист, курирующий конкурсное направление

общеобразовательных организаций МБУДПО «УМЦ «Коломна»):

✓ https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&w=wall-194855745_3808

Специалисты в области психологи

1. Стойко С.П. (педагог-психолог, член общероссийской общественной

организации "Федерация психологов образования России», член

Ассоциации социальных педагогов и педагогов-психологов Подмосковья):

✓ https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&w=wall-194855745_4054

✓ https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&w=wall-194855745_4143

✓ https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&w=wall-194855745_4383
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БЛОК 3
Ведущие специалисты по предмету:

1. Деменёва А.Г. (учитель английского языка МОУ Дергаевской СОШ г.о.

Раменское, председатель МС Раменской территориальной организации

Общероссийского профсоюза образования), Салыгина И.В. (учитель

английского языка МБОУ СОШ № 14 Г.о. Коломна, член молодежного совета

Коломенской территориальной организации профсоюза работников

образования): https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&w=wall-194855745_4012

2. Круглый стол для учителей ИЯ Московской области «Технологии

применения искусственного интеллекта в обучении иностранному языку в

школе»: https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&w=wall-194855745_3744

3. Круглый стол для учителей ИЯ Московской области «Формирование

функциональной грамотности на уроках иностранного языка в условиях

ФГОС»: https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&w=wall-194855745_4472

4. Эксперты Центра «Научно-образовательная политика» и разработчик

сервисов для онлайн-коммуникаций МТС Линк (Москва):

https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&w=wall-194855745_4294

5. Практико-ориентированные вебинары и семинары от ведущих российских

методологов онлайн-курсов (НИУ ВШЭ, МГПУ, Директ Академия, Учи.ру и

др.):

✓ https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&w=wall-194855745_3767

✓ https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&z=photo-194855745_457253747%2Fwall-

194855745_4211

Особенности работы классного руководителя:

1. Сергеева А.В. (учитель иностранного языка ВКК МБОУ СОШ №2 г. Озёры

Г.о. Коломна):

✓ https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&w=wall-194855745_4298

2. Левагина М.С. (учитель русского языка и литературы ВКК МБОУ СОШ №12

Г.о. Коломна):

✓ https://vk.com/inyazgsgu?from=groups&w=wall-194855745_4688
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Итоги работы 2024-2025 уч.г.:

Блок 1:
Организационно-

методический

• Форма: 5 встреч

• Сроки отчёта: май 2025

Блок 2: Предметный

• Форма: 5 встреч

• Сроки отчёта: май 2025

Блок З: Профессиональное
формирование молодого

специалиста

• Форма: 7 встреч

• Сроки отчёта: май 2025



Блок 1: 
Организационно-
методический

Форма: 5 встреч
Сроки отчёта: май 2026

Блок 2: 
Предметный

Форма: 5 встреч
Сроки отчёта: май 2026

Форма: 5 встреч
Сроки отчёта: май 2026

Формы и сроки отчёта:

Перспективы работы на 2025-2026 уч. год:

Блок З: Профессиональное
формирование

молодого специалиста

1. Стратегическое сотрудничество с ведущими специалистами по профилю подготовки для интеграции

передового педагогического опыта и языковых практик в образовательный процесс школы (ведущие вузы

РФ).

2. Организация и проведение ФИЯ ГСГУ профессионально-ориентированных семинаров и тренингов для

молодых специалистов с целью обмена опытом, формирования сети профессиональных контактов и

расширения карьерных возможностей.
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